*PROCRAMMATION AUTOMNE 2010*
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*LANCEMENT DE LA
PROGRAMMATION *

Une belle occasion de découvrir I'équipe
du Projet Familles, de s’informer des
activités et des possibilités d'implication
(comité de parents). Café, jus et
croissants seront servis.

Exceptionnement au CRECA

10770, rue Chambord, coin Henri-Bourassa

MARDI 12 OCTOBRE
9h15 a 11h15 e

Atelier pour parents

*CAFE-CAUSERIE SUR LA
PARTICIPATION DES
PARENTS A L’ECOLE*

Animé par Parent en action pour I'éducation

MERCREDI 10 NOV.
9h15 a 11h15

Atelier pour parents

*SEXUALITE ET
PETITE ENFANCE *

En parler pour mieux comprendre.

Animé par le CREP, Centre de ressources
éducatives et pédagogiques

JEUDI 30 SEPTEMBRE
9h15 a 11h15

Activité parents-enfants

*ATELIER NATURE *

A travers des jeux, une course aux
découvertes, une présentation théatrale
interactive et la manipulation
d’organismes vivants, Généreuse Nature
sensibilise les jeunes a ce que la nature

Animé par GUEPE, éducateurs-
naturalistes et professionnels en
environnement

MERCREDI 20 OCTOBRE
9h15 a 11h15

Atelier pour parents

*SOCIALISATION DU
JEUNE ENFANT *

Les habiletés sociales, I'affirmation
et le respect.

Animé par le CREP, Centre de ressources
éducatives et pédagogiques

MARDI 16 NOV.
9h15 a 11h15

Activité pour parents-enfants

* JOUONS AVEC LES
(= SONS ET LES
¥ RYTHMES *

Animé par TAMDLTP, développement des
loisirs des tout-petits

MERCREDI 27 OCTOBRE
9h15 a 11h15

Activité parents-enfants

*MARIONNETTE &
D’HALLOWEEN *

Animé par TAMDLTP, développement des
loisirs des tout-petits

{\t\'/

JEUDI 25 NOV.
9h15 a 11h15

Atelier pour parents

*PEDAGOGIE 4
A TABLE *

Les comportements alimentaires, refus de
manger, caprices, gourmandises...

Animé par Nicole Ouellette, naturopathe
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MERCREDI 8 DEC.
9h15 a 11h15

Atelier pour parents
“ *TELE, ORDI
ET TOUT-
PETITS*

Impact des écrans sur les jeunes
enfants et la famille.
Solutions et échanges.

Animé par le CREP, Centre de ressources
éducatives et pédagogiques

MARDI 14 DEC.
9h15 a 11h15

Atelier parents-enfants

*LES LUTINS
BRICOLEURS*

Activité familiale de Noél. Apportez
votre lunch ! Nous allons diner
ensemble apres (de 11h15 a 13h).

Animé par TAMDLTP,
développement des loisirs des
tout-petits

nous donne.
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SERVICE D’ANIMATION
POUR ENFANTS
DISPONIBLE

Dans le cas d’un atelier pour
parents uniquement, il est
possible de faire garder vos
enfants de 2 a 5 ans
pendant les activités !

INSCRIPTION

OBLIGATOIRE
Les places sont limitées !
Faites vite !

514-883-3430

projet.familles@gmail.com

INSCRIPTION
AUX ACTIVITES

%
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Au moins une semaine a I'avance!

Par téléphone ou par courriel

514-883-3430

projet.familles@gmail.com

***A noter qu’un nombre minimum de
participants est requis afin que
Pactivité puisse avoir lieu. ***

A moins d’indication contraire,
toutes nos activités ont lieu
au chalet du
PARC GABRIEL-LALEMENT
ou a I'extérieur dans la parc.
Le chalet est situé prés de la rue Sauvé
entre Parthenais et Lille (petit batiment
gris a l'intérieur du parc, a cété de la
piscine et des jeux pour enfants)

Le « Projet Familles » est une
initiative qui émerge d’un groupe
de parents du quartier. Il est
appuyé par la Commission scolaire
de Montréal (CSDM), par I’Ecole
primaire Saints-Martyrs-Canadiens
et par le Centre de ressources
éducatives et communautaires
pour adultes (CRECA).
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Le « Projet Familles » vise la mise en place
d’activités et de ressources pour les parents
du quartier Ahuntsic et leurs enfants d’dge
préscolaire, dans le secteur de I'école
Saints-Martyrs-Canadiens. Nous espérons
ainsi contribuer a améliorer la qualité de vie
des familles, ainsi que les conditions qui
favoriseront I'éveil des tout-petits.

A moyen terme, au-deld de permettre la
tenue d'activités et I'offre de services, nous
désirons créer un espace ot les familles du
quartier pourront tisser des liens d’amitié et
d’appui mutuel, briser l'isolement et
lindividualisme et se créer
un réseau d’échange qui valorise
les compétences de chacun!
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Pour accomplir notre réve, nous avons
besoin qu’il devienne aussi le vétre...
Venez partager avec nous vos besoins,
vos idées et donner un coup de main!

Programme
d’activités
gratuites

pour les parents
et leurs enfants
R d’age préscolaire

*Automne 2010*
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